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La consommation d'alcool pendant la grossesse demeure la
principale cause de handicap mental non génétique chez les
enfants en France.

Elle est responsable des Troubles du Spectre de I'Alcoolisation
Foetale (TSAF), touchant 1 enfant sur 100 naissances. Les
séquelles irréversibles englobent des malformations, des retards
de croissance et de développement, des difficultés
d'apprentissage, des problémes d'attention et de comportement,
ainsi que des difficultés d'adaptation sociale a l'adolescence. Le
Syndrome d'Alcoolisation Feetale (SAF), la forme la plus grave du
TSAF, affecte 1 enfant sur 1000 naissances en France, se
caractérisant par des malformations faciales et un retard
neurologique.

Dans le cadre du projet SAFE (Stop Alcool Femmes Enceintes),
financé par I'ARS Grand Est, la CoPéGE (Coordination Périnatale
du Grand Est) s'engage activement a sensibiliser sur ces risques.
Des stands d'information seront ainsi déployés dans les
maternités et espaces publics de la région en septembre. Cette
journée spéciale vise a sensibiliser le public autour d'activités
variées, telles que l'opération "Virgin mojito" proposant des
dégustations de boissons sans alcool, ou encore de jeux ludiques
"escape game", en format présentiel ou numérique.

De nombreuses animations sur toute la région pour encourager
les échanges et la prise de conscience sur l'objectif "0 alcool
pendant la grossesse”.

Des actions auront lieu sur les sites suivants :

Alsace :

Maternité Robert Pax Sarreguemines
Clinique St Anne Strasbourg

CPP Schirmeck

Maternité Saverne

Maternité Hautepierre

CMCO Strasbourg

Champagne Ardenne :

Maternité Reims Bezannes

Lorraine :

Maternité CHRU Nancy
RPL et ville de Nancy
CAMPS Lunéville

CH Lunéville

CH Remiremont
Polyclinique Majorelle

CH Toul

Maternité Sarrebourg
Maternité Pont-a-Mousson
Maternité CHOV

PMI Moselle

MSP Tomblaine

CHR Metz-Thionville

Lycée Bruyeres

CH Saint Dizier

Maternité Bel Air Thionville

Luxembourg :

Hopitaux Robert Schuman



